§i
consumis
cuida{e.

PARA SEGUIR
HABLANDO
SOBRE EL TEMA

Hablemos
de todo

000

www.hablemosdetodo.gob.ar

Il )
infercamhlm

000

www.intercambios.org.ar
www.proyectopaf.org.ar

Cuidate a vos
Y a (og demis,
no te quedes

Los servicios
de urgencias
estin para
ayudarte,

_» o para

juzgarte.

No todag (ag pastillag son

extagis!

Las pastillas pueden
venir con cualquier tipo
de sustancias
produciendo efectos no
deseados. Por las dudas
empeza con media y
espera a ver como te
sentis.

Date (a
posibilidad
de descangar.

Si vag en”
grupo elijan
un conductor

responsable
para ((evar a
. (0 dems,

§i tiene qusto fuerte,

4‘\

escupllo

El LSD puede tener un
gusto ligeramente
amargo o no tiene
gusto, hay muchos
cartones en circulacion
con sustancias en
reemplazo, en algunos
casos con efectos mas
intensos y no tan

§in0 siempre
esta el
transporte
piblico o taxi.

placenteros ni deseados. Hablemos

de




Cuidado con (a dosis! UL LU Respeto por (a

'La keta es muy
potente. Comenza
con pequefas lineas
y espera a ver como
te sentis antes de
redosificar.

ALCOHOL no tomes alcohol con

_ el estomago vacio!
9 h\ El alcohol te deshidrata,

‘ 2 toma un vaso de agua
cada tanto.

marihuana!

Muchos subestiman
los efectos del
cannabis y no es
raro caer en un mal
viaje. Fuma un poco
y espera. No
mezcles con otras
sustancias.

Cuidado con el falso
“éxtagis (iquido”!

El limite entre una dosis
recreativa y una dosis
que puede causar
problemas es muy

pequeno, asi que tené
mucho cuidado al
consumir esta sustancia.
iNo la mezcles con
alcohol!

Guarda con (ag mezclag!

La merca tiene un alto
potencial adictivo y su
combinacion con el
alcohol puede
complicar las cosas.
Controla tu consumo:
picala bien, proba de a
poco y no compartas
los canutos.

Cuidado con
el contacto!

El popper es un liquido
volatil y corrosivo por lo
que evita todo contacto
con la piel,
especialmente con la
nariz, cuando vayas a
inhalar sus vapores.



